
 

 

 

 

 

 

 

        
          皆さまこんにちは。いつも「わたしの体験記」をお読みくださりありがとうございます。 

今回は保育士の資格試験に合格され、保育園での就業に意欲的な Tさんを特集します。 

２月…まだまだ肌寒い時期でしたが、可愛い園児さんとの時間に心はほっこり温か！ 

そんな様子をごらんください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験日時：令和 6 年 2 月 9 日㈮ 

     10:00～15:00 

 

園  名：社会福祉法人春日福祉会 

      春日原保育所 

 

体 験 者：T さん(潜在保育士) 

 

体験クラス：うさぎ組 

         1.2 歳児混合クラス 

★体験当日の流れ★ 

       ～ 1.2 歳児クラスにて ～ 

 

10：00～  室内遊び 

 

  11：30～  給食手伝い 
         
        午睡の見守り、手伝い 

 

  14：00   製作物準備、手伝い 



 

体験フォト📸  

 照れながらも 
にこやかな 
園長先生♪ 

「みてみて～ 」可愛い声に… 
「すごく飛びそうだね～」 
 話が弾みます。 

     なにやら楽しそう！ 

 
    イケメンシェフ、お料理奮闘中 
 「ちょっとまっててくださいね！」 
  「はーい♪」 

主任より説明を受けた後に 
お世話になるクラスの担任の先生とご挨拶です。 

緊張しつつ『いっしょにあそぼう！』 



 

①保育1日体験研修を何処でお知りになりましたか？ 

「ほいく福岡」に登録し、担当コーディネーターの方から教えて 

いただきました。 ②なぜ体験研修をしようと思われたのですか？ 

保育士試験で資格を取ったものの、保育現場の体験が無く 

自分でも働けるのか不安だったためです。 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 

子どもたちがすごく元気で明るく、先生方も目配り・気配りが 

素晴らしかったです。 
④何歳クラスに入りましたか？ 

1ʾ 2⅞児混合クラスに入りました。 

⑤体験してみて楽しかった・印象的だった事をお聞かせください。 

子どもたちが人懐こく、いっぱい遊びに誘ってくれたことが嬉しかったです。 
食事の際に、先生方のお話をしっかりと聞き、自分で出来ることを一生懸命にやっている姿 
が印象的でした。 

⑦この体験を通して保育の仕事を
したいと思いましたか？ 

はい、したいと思いました。 

⑧体験前と体験後に気持ちの変化はありましたか？ 

体験前は、子育てはしているものの保育に関しては単に机上の勉強をしただけで、はたして 
1 日保育園で過ごせるか不安でしたが、実際に体験してみると、子どもたちにも先生方にも
助けられて、不安は減りました。 

⑨これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせください。 

実際に保育園へ赴くとやはり子どもは可愛いなと実感し、不安より

も前向きに考えられるようになります！ 

⑩ご自由にご意見・ご感想をお聞かせください。 

先生方はいつも子どもたちを気にかけながら休憩をとり、次の製作や活動の 
打ち合わせをされたり、おもちゃを修復したり…本当にお忙しくされながら 
とても明るく元気でおられるので感動いたしました。貴重なお時間をいただき 
ありがとうございました。今後に活かしたいと思います。 
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体験後アンケートᾕ 

 

⑥体験してみて大変だった事があればお聞かせください。 
目の前でケンカを始めてしまったときにどう声がけをしたらいいのか、

トイレで服の着脱に苦戦している子にどこまで手助けしていいのかな

どがわからず悩みました。 

です。 


