
いつも体験記を楽しみにお読みくださって、ありがとうございます☺ 

保育士１日体験研修「わたしの体験記～12～」をお送りします。 

今回の体験者 S さんは子育て支援員さんです。 

「子育て支援員として保育の現場を体験したい！！」とお申込みくださいました。 

そんな S さんの体験の様子をごらんください 

※体験研修及び撮影は、徹底した新型コロナウィルス感染防止対策の下、行われております。 

 体験者さんの取材及び掲載はご本人の許可をいただいております。 

園児さんのお姿は園のご許可をいただき掲載しています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

  

 

 

 

わたしの体験記 ～ その１２ ～ 

今回の体験研修概要 

体験日時：令和４年 11 月 11 日(金)  園 名 ：筑紫野市 いきいきほいくえん 

午前 10 時～午後 3 時    

体 験 者：S さん(子育て支援員)     クラス : 1 歳児クラス 

 

↑北原園長先生が、明るく出迎えてく

ださいました！ 

当日は汗ばむくらいのいいお天気でした♪ 

今回の体験者 S さんです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育士１日体験研修 

～１日の流れ～ 

10：００ １歳児クラスにて戸外遊び 

10：４０ 室内へ。手洗い補助 

11：００ 給食補助 

11：２０ 午睡準備 

11：５０ 午睡見守り 

     質疑応答など 

 
園児たちが S さんにたくさん話しかけています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ごはんの前には、しっかりきれいに

手をあらいましょう！！ 

 他のクラスの園児たちも S さんの元へ。 

あのね！S せんせい！！ 

 



 

 

 

 

①この１日体験研修をどこでお知りになりましたか？ 

「ほいく福岡」(福岡県保育士・保育所支援センター)の方からご案内いただいて知りました。 

②なぜ体験研修をしようと思われたのですか？ 

子育て支援員の資格を取得しており、現場を体験したいと思ったからです。 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 

駅の近くで建物もきれいで、アンパンマンの遊具等がとても目立っていました。 

④何歳クラスに入りましたか？ 

1 歳児クラスに入りました。 

⑤当日担当してみて楽しかった・印象的だった事をお聞かせください。 

 1 歳児なのに皆きちんと先生方の話を聞き、自分で出来ることはやっていたので驚きました。
あとは、こども達が手を振ってくれたり話しかけに来てくれて嬉しかったです。 

⑥当日担当してみて大変だった事があればお聞かせください。 

 こども達との外遊びが終わり、お部屋に戻る際に中に入るのを嫌がってなかなか入ってくれ
ず、無理に連れて戻ろうとしていたら、他の先生がこども達を納得させてから連れて来られた
ので、ちょっとした事でも、こども達ときちんと向き合って対応されていると実感しました。 

⑦この体験を通して保育の仕事をしたいと思いましたか？ 

 したいと思います。 

⑧体験前と体験後に気持ちの変化はありましたか？ 

  今回の体験をして、改めて就きたいと思いました。 

⑨これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせください。 

 予想よりも大変で、想像以上に楽しかったので、より多くの方に体験してもらえたらと思いま
す。 

⑩ご自由にご意見・ご感想をお聞かせください。 

 こども達が安心してのびのびできる環境を感じることができ、充実した保育体験ができとても
楽しかったです。ありがとうございました。 

 

保育士１日体験研修「わたしの体験記～その１２～」は以上です。 

 

 

 

体験後のアンケートより 



 

いきいきほいくえんの園長先生をはじめ先生方、体験者 S さん誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （記 福岡県保育士・保育所支援センター コーディネーター 椋本） 

    

 

 

 

 

毎年、６月～翌２月まで、保育士 1 日体験研修を受け付けております。 

福岡県保育士・保育所支援センター０９２‐５８２‐７９５５へ、お気軽にお問合せください。 


