
皆さまこんにちは！寒い日が続きますが、お元気でおすごしですか？ 

今日は、保育士１日体験研修「わたしの体験記～その４～」をお送りします。 

今回の体験者は、福岡県が実施する子育て支援員研修を修了したばかりの H さん。 

経験を積んで保育士試験受験をしたいと考える、とてもアクティブな方です(^^♪ 

   冬の寒さをはねのけるような晴天の１日！ 

笑顔いっぱいの H さんの様子をごらんください♪ 

※園児さんのお姿は園のご許可をいただき撮影・掲載しています。 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

わたしの体験記 ～ その４ ～ 

明るく日の光が差し込み、広々とした園舎！ 
ホールを真ん中にどのクラスの様子も見渡せるよう配慮された、
とても素敵な園舎です。 
壁にほどこされたボルダリング。みんな楽しく遊んでいるので 
しょうね！おもわずパチリ         

さて…体験者 Hさん、がんばっているかな？ 

２歳児の子どもたちとお散歩中だそうで、追いかけて 

みました。 

気持ちの良い天気となり、
園長先生と２歳児そら組の
様子に目をこらしていると
…… 
 

可愛らしい声が聞こえて 

きました！！ 



                                                                                                                          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澄んだ空気のなか、おおきな声
でごあいさつが飛び交っていま
す。そら組さん元気げんき！ 

疲れ知らずです。 

 
右の体験者 H さんもニッコリ。 
突然の        に笑顔を向けてくだ
さりありがとうございます。 

お外あそびの様子。お散歩にひきつづき、園庭で思い切り身体を動かす２歳児そら組さん。みんないいお顔！ 



 

 

①この１日体験研修を何処でお知りになりましたか？ 

    子育て支援員研修終了時に「ほいく福岡」のチラシを頂き、早速求職登録したところ、 

担当コーディネーターの方が保育士１日体験研修のことを教えてくれました。 

 

②なぜ体験研修をしようと思われたのですか？ 

保育士資格取得の為にも実際の保育現場を学びたいと思い、申し込みました。 

 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 

最初はとても緊張しましたが、先生方や子どもたちが明るく迎えてくれて安心しました。 

 

④何歳クラスに入りましたか？ 

    ２歳児クラスです。 

  

⑤体験してみて楽しかった・印象的だった事をお聞かせください。 

    遊具でかくれんぼをしていて、子どもたちに「見～つけた！」と言うととても喜んでくれ 
ました。お散歩時には危険な場所で先生が一度立ち止まり、ゆっくりと子どもたちに説明して 
いたのが印象的でした。 

 

⑥体験してみて大変だった事があればお聞かせください。 

   子どもたちは元気に活動しているので、お散歩時は車や溝に落ちないよう気を付けたり等 
安全面での配慮や、園内の感染症予防の配慮がとても大変だと感じました。 

  

⑦この体験を通して保育の仕事をしたいと思いましたか？ 

    はい、保育園で働きたいと思います。 

⑧体験前と体験後に気持ちの変化はありましたか？ 

     想像以上に子どもたちが可愛らしく、一緒に過ごせて楽しかったです。それを支えている 

先生方にも学ぶべきところが沢山ありました。 

 

⑨これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせください。 

保育園によって様々なカラーや方針があるので、可能ならば一度見学させていただくと 

安心して研修を受けられると思います。 

 

体験後のアンケートより 



 

⑩ご自由にご意見・ご感想をお聞かせください。 

  まだまだ保育現場では保育士不足だと聞きます。先生方、子どもたち、保護者の方にとって 

安心して楽しく過ごせるような保育環境になれるよう、子育て支援員制度がもっと広がると 

いいなと思いました。 

 

 

保育士１日体験研修「わたしの体験記～その４～」は以上です。 

大堰保育園の園長先生はじめ先生方、体験者 H さん、誠にありがとうございました。 

H さんは、また近日中に別の保育園での体験も控えています。 

新たな体験でどのような楽しみを見出し、素敵な笑顔を見せてくださるでしょうか…。 

コーディネーターも、今からワクワクしています。どうぞ次回の「わたしの体験記」も 

お楽しみに！  

 

「保育士１日体験研修」詳しくは福岡県保育士・保育所支援センター０９２‐５８２-７９５５ 

へお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   （記 福岡県保育士・保育所支援センター コーディネーター山本） 

     

 

 


